EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO, INFORMACION Y RECOMENDACIONES: Categorias: 30k, 50k y 90k

Queremos agradecer por el apoyo a nuestros Auspiciantes: TIGO, CAMECBEKHS, ORBEA,
SUUNTO, ZANPHIROPOLOS, YERBA RUVICHA Y SHOPPING VILLA MORRA.

Por competidor:

e« 1 (uno) casco para ciclismo o similar.

* 1 (uno) Mount ai n dolorkopyleesdelanterases tr aseras de

Por equipo:
e Mapa i mpermeable (a ser provisto antes de | a c
e Remera del evento (a ser provisto antes de | a
e Camara de fotos (par drtugles)}car | as fotos de | os p
e 1 botiquin: Si el corredor tiene algun tipo de
botiquin.

conteniendo: 6 comprimidos antialérgico, 6 antiinflamatorio, 6 antidiarreico, desinfectante, 1
paquete de gasa estéril, tijeritas, pinzasodgas, 1 venda elastica, 1 venda no elastica, un suero de
rehidratacion, 6 apdsitos, repelente de insectos, esparadrapo adhesivo (leukoplast o similar).

e Celular (que sera lacrado antes de |l a salida).
e Brajul a.
e Silbato.

Informacion y recomendaciones:

e Llevar camel back (mochila de agua), para TODOS

e Llevar comida suficiente para el recorrido. Al
podréan abastecerse de alimentos basicos, en todos las categorias.

L | entifecacioni pdrsonal, C.1. o pasaporte. También dinero en efectivo.

e Llevar pilas o baterias de refuerzo para | as |
luces apagadas de noche, aquellos equipos que tengan las luces apagadas por fa#date ba
seran descalificados.

e La carrera fue disefiada para que no necesiten
terminan en el mismo lugar.



e La wutilizacidédn del casco sera obligatoria en |
tenerlo puesto correctamente durante los trayectos.

« EI chaleco o remera proveido por | a organizaci
de cualquier otra prenda.

e La organizacion puede fiscalizar etas cual qui er
cuenten con el equipamiento obligatorio.

« EI equipamiento es OBLI GATORI O, |l a falta de al
descalificacion. La descalificacién se aplicara en casos en que el equipo no pueda por razones de
seguridad continar en carrera.

e Los familiares o acompafiantes deberan permanec
No podréa dar asistencia a los corredores fuera del area asignada por el organizador. El equipo q
reciba algun tipo de asistencia fuera del aregm@ata sera descalificado.

7

e Esta totalmente prohibido el uso de gps, rel oj
ubicacién del equipo. El equipo g incumpla esta regla, sera descalificado.

e.Los puestos deber dan marcarse en orden de menor
marque un puesto podra seguir en competencia, pero en los resultados quedara después del
altimo equipo en completar todos los puestos.

e La organizacidén es |l a O0Onica que puede sanciona
obligatorio y dicha samén solo se dara durante el transcurso de la carrera. Dicha sancion es
inapelable.



